
 
     

 

CRISTINA AFONSO  |  Curriculum Vitae  
 
 
 
 

 
     Cistina Afonso.  CV – setembro 2023                                                                                                                                                                            1/7 

DADOS PESSOAIS 

Nome completo 

 

Maria Cristina dos Santos Cabaço Afonso 

Data de nascimento 3 de Junho de 1966 

Nacionalidade Portuguesa 

FORMAÇÃO 
ACADÉMICA E 
GRAUS 
PROFISSIONAIS 

 

Mestre em Hidráulica e Recursos Hídricos pelo Instituto Superior Técnico da Universidade 
Técnica de Lisboa em 2008. 

Pós-graduada em Transporte Marítimo, Gestão Portuária e Transporte Intermodal pelo 
Instituto Superior de Transportes de Lisboa, em 2001. 

Licenciada em Engenharia de Transportes e Vias de Comunicação pelo Instituto Superior 
de Engenharia de Lisboa do Instituto Politécnico de Lisboa, em 1994. 

Bacharel em Engenharia Civil pelo Instituto Superior de Engenharia de Lisboa do Instituto 
Politécnico de Lisboa, em 1989. 

DOMÍNIOS DE 
ESPECIALIZAÇÃO Engenharia Costeira e Portuária, Hidráulica Marítima e Tubagens Submarinas. 

ASSOCIAÇÕES 
PROFISSIONAIS Membro Sénior e Especialista em Hidráulica e Recursos Hídricos da Ordem dos 

Engenheiros (cédula profissional nº 38493). 

Membro da Delegação Portuguesa da PIANC – Associação Internacional de Navegação e 
da Comissão Técnica  RecCom – Comissão da Navegação de Recreio. 

FUNÇÕES ACTUAIS 

Nov 2018 - …. Sócia Fundadora e Gerente da OCEANING - Engenheiros Consultores, Lda. 

FUNÇÕES 
ANTERIORES 

 

Jan 1990 - Jul 2018   Consultora de Hidráulica na empresa WW - Consultores de Hidráulica e Obras Marítimas 
S.A. 

Mar 2007 - Set 2007 Estagiária no Departamento de Hidráulica e Ambiente no Núcleo de Portos e Estruturas 
Marítimas no Laboratório Nacional de Engenharia Civil, no âmbito do Mestrado em 
Hidráulica e Recursos Hídricos do Instituto Superior Técnico. 

Abr 1987 - Nov 1989 Bolseira da Divisão de Portos e Praias do Departamento de Hidráulica no Laboratório 
Nacional de Engenharia Civil. 

CONTACTOS e-mail: cristina.afonso@oceaning.pt; internet: www.oceaning.pt; tel: (+351) 217 780 088 

LÍNGUAS Português (língua materna), inglês e francês. 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

ACTIVIDADE NO 
LNEC NOS ESTUDOS 
DE MODELAÇÃO 
FÍSICA 

  

 

 

A actividade consistiu na colaboração nos estudos em modelos físicos 3D e 2D das 
condições de propagação da agitação, galgamento e estabilidade de obras, em zonas 
portuárias e em estruturas de proteção marítimas. 

Colaboradora nos ensaios, na análise dos resultados e na elaboração dos relatórios dos 
seguintes estudos:  

 Molhe Leste do Porto de Sines. Estabilidade do quebra-mar. 
 Molhe do Porto da Póvoa de Varzim. Estabilidade do quebra-mar. 
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EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

ACTIVIDADE NO 
LNEC NOS ESTUDOS 
DE MODELAÇÃO 
FÍSICA (cont.) 

 Molhe da Ericeira. Estabilidade do quebra-mar. 
 Marina de Cascais. Agitação marítima. 
 Porto de Porto Santo (Madeira). Agitação marítima. 
 Molhe da Praia da Vitória (Açores - Ilha Terceira). Estabilidade do quebra-mar. 
 Molhe do Porto da Ilha das Flores (Açores - Ilha das Flores). Estabilidade do quebra-mar. 
 Estrada Marginal da Ponta Delgada (Açores - Ilha de São Miguel). Estabilidade da 

proteção marítima. 
 Porto de Saint-Quay-Portrieux (França). Agitação marítima e estabilidade do quebra-mar. 

ACTIVIDADE NOS 
DOMÍNIOS DE 
ESPECIALIZAÇÃO 

 

Responsável ou colaboradora nos estudos de hidráulica marítima e nos projectos de 
infraestruturas marítimas e portuárias, bem como na realização de inspeções e fiscalizações 
de obras. 

As actividades realizadas nos domínios da engenharia costeira e portuária, hidráulica 
marítima e tubagens submarinas correspondem à: 

 Realização de propostas para concursos. 
 Elaboração de estudos e projectos. 
 Elaboração de processos de concurso. 
 Elaboração de pareceres técnicos. 
 Fiscalização de empreitadas. 
 Assistência técnica às empreitadas. 
 Inspeção e monitorização de obras. 
 Elaboração de candidaturas e de projectos I&DT. 

Abaixo apresenta-se uma listagem de alguns dos estudos e projectos em que participou, 
bem como das fiscalizações e inspecções, divididos de acordo com as áreas de actividades. 

PROTECÇÃO 
COSTEIRA  Projeto de Reabilitação Estrutural e de Infraestruturas do Paredão de Cascais - 

Projecto de execução. Câmara Municipal de Cascais. (2023). 
 Análise e Diagnóstico Geotécnico e Infraestrutural do Passeio Marítimo – Estudo 

prévio. Câmara Municipal de Cascais. (2022/2023). 
 Obra Marítima do Passeio Marítimo de Oeiras, 4ª Fase – Troço Paço-de-Arcos / 

Caxias - Projecto de execução. Câmara Municipal de Oeiras. (2020/…). 
 Transposição Aluvionar das Barras de Aveiro e da Figueira da Foz - Estudo de 

Viabilidade. Universidade de Aveiro / R5 Engenharia. (2020/2021). 
 Reabilitação da Estrutura de Defesa Aderente da Marginal Atlântica de Vila do 

Conde - Projecto de execução. DOCAPESCA, Portos e Lotas, S.A.. (2018). 
 Passeio Marítimo entre o Forte da Giribita e a Praia da Cruz Quebrada - Projecto de 

execução. Câmara Municipal de Oeiras. (2010). 
 Plano de Monitorização da Orla Costeira de Portugal Continental. Consórcio WW/DHI 

– Water & Environment/IMAR. INAG. (2001). 
 Estabilização das Falésias de Safi (Marrocos) - Projecto de execução. Ministére de 

l'Équipement. (2001). 
 Protecção da Estrada Marginal.Troço Gibalta a Paço d’Arcos - Projecto de execução. 

JAE – Junta Autónoma das Estradas. (1991). 
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EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

PORTOS E 
TERMINAIS 

PORTUÁRIOS 
 Projeto de Solução Alternativa do Enraizamento do Quebra-mar Exterior do Porto 

de Leixões, elaborado no âmbito da Empreitada do Prolongamento do Quebra-Mar 
Exterior e das Acessibilidades Marítimas do Porto de Leixões - Projecto de execução. 
Consórcio Empreiteiro TEIXEIRA DUARTE, DREDGING INTERNACIONAL e 
TECNOVIA. (2023). 

 Reflexão da Ondulação nos Postos de Atraque B e C da GALP no Porto de 
Leixões – Parecer técnico. Consórcio Empreiteiro TEIXEIRA DUARTE, DREDGING 
INTERNACIONAL e TECNOVIA. (2022). 

 Soluções para Resolução do Obstáculo (Rebocador Charneca) Afundado no 
Prolongamento do Quebra-mar Exterior do Porto de Leixões – Parecer técnico. 
Consórcio Empreiteiro TEIXEIRA DUARTE, DREDGING INTERNACIONAL e 
TECNOVIA (2022). 

 Terminal de Cruzeiros do Mindelo, na Ilha de São Vicente (Cabo Verde) - Projeto de 
execução e Projeto base. Elaborado em associação com PCG CONSULPLANO-
VIATUNEL ENGENHARIA, S.A. para o consórcio MOTA ENGIL ENGENHARIA / 
EMPREITEL. (2020/…). 

 Estudo de Viabilidade Técnica, Económico-social e Ambiental para a Construção 
de Desembarcadouros nas Províncias de Nampula, Zambézia e Sofala – 
Componente Marítimo-Portuária (Moçambique) - Estudos e projectos de execução 
das obras marítimas e das proteções costeiras. CONSULGAL. (2019/2021). 

 Desembarcadouro de Palma, na Província de Cabo Delgado (Moçambique) - 
Estudos e projectos de execução das obras marítimas e das proteções costeiras. 
CONSULGAL. (2020/2021). 

 Projeto de Ampliação do Molhe do Porto Novo, na Ilha de Santo Antão (Cabo 
Verde). Projecto base da componente hidráulica marítima. FUTURE PROMAN. 
(2020/2021). 

 Terminal de Cruzeiros do Mindelo, na Ilha de São Vicente (Cabo Verde). Projeto base 
para o Concurso Internacional. Elaborado em associação com PCG CONSULPLANO-
VIATUNEL ENGENHARIA, S.A. para o consórcio MOTA ENGIL ENGENHARIA / 
EMPREITEL. (2020). 

 Estudo de Hidrodinâmica e Agitação Marítima no Interior do Porto de Pesca da 
Póvoa de Varzim. Relatório Técnico. DOCAPESCA, Portos e Lotas, S.A.. (2020). 

 Construção de Cais Flutuantes no Porto de Pesca de Tavira - Projecto de execução. 
DOCAPESCA-Portos e Lotas, S.A.. (2019). 

 Prolongamento do Molhe-cais e Alargamento da Plataforma do Porto da Casa 
(Açores - Ilha do Corvo) - Projecto de execução. Portos dos Açores, S.A.. (2014). 

 Estudo das Obras de Proteção do Porto de Laayoune (Marrocos) - Projecto de 
execução. ANP - Agence Nationale des Ports. (2012). 

 Porto de Pesca de Tanger (Marrocos). Verificação da estabilidade das estruturas e 
dimensionamento aos galgamentos no molhe principal e no contra-molhe - Projecto 
de execução. Société d’Aménagement pour la Reconversion de la Zone Portuaire de 
Tanger Ville/Somagec. (2011). 

 Porto do Porto Moniz (Madeira) - Projecto de execução. APRAM - Administração dos 
Portos da Região Autónoma da Madeira. (2001). 

 Porto Comercial do Caniçal (Madeira) - Projecto de execução (3 fases). APRAM - 
Administração dos Portos da Região Autónoma da Madeira. (1992/2005). 
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EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

MARINAS E PORTOS 
DE RECREIO  Consultoria e Assistência Técnica à Marina de Vilamoura, para atualização de 

estudos e projetos. Marina de Vilamoura (2022/…). 
 Porto de Recreio da Madalena (Açores - Ilha do Pico) - Projeto de execução. 

Administração dos Portos do Triângulo e do Grupo Ocidental, S.A.. (2010). 
 Aproveitamento do Anteporto da Marina de Vilamoura para Estacionamento de 

Super Iates - Projeto de execução. Marina de Vilamoura S.A.. (2008). 
 Marina do Lorde (Madeira) - Projeto de execução. Quinta do Lorde S.A.. (1998). 
 Porto de Recreio da Ribeira da Boaventura (Madeira) - Projeto de execução. Direção 

Regional de Portos. (1994). 
 Ampliação da Marina do Funchal (Madeira) - Projeto de execução. Direção Regional 

de Portos. (1993). 

OBRAS DIVERSAS 
 Empreitada de Transposição de Sedimentos para Optimização do Equilibrio 

Hidrodinâmico na Ria de Aveiro - Revisão dos projectos de execução elaborados pela 
PROMAN e colaboração na elaboração do Programa de Concurso e do Caderno de 
Encargos. Polis Litoral Ria de Aveiro, S.A.. (2018). 

 Plano de Arranjo da Orla Costeira para as Praias da Samouqueira, Porto Covinho e 
Praia Grande de Porto Covo - Projecto de execução. Polis Litoral Sudoeste – Sociedade 
para a Requalificação e Valorização do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, S.A.. 
(2014). 

 Intervenção nas Ribeiras de Santa Luzia e de João Gomes (Madeira) - Projecto de 
execução. SREST - Secretaria Regional do Equipamento Social e Transportes. (2011). 

 Remodelação das Infraestruturas do Porto do Porto Santo (Madeira - Ilha Porto 
Santo) - Projecto de execução. APRAM - Administração dos Portos da Região Autónoma 
da Madeira. (2005). 

 Recifes Artificiais no Algarve - Projecto de execução. IPIMAR – Instituto de 
Investigação das Pescas e do Mar. (1998). 

PLANEAMENTO 
PORTUÁRIO  Estudos de Operacionalidade do Porto de Porto Santo (Madeira - Ilha de Porto 

Santo). APRAM - Administração dos Portos da Região Autónoma da Madeira. (2006). 
 Plano Diretor do Porto do Caniçal (Madeira). APRAM - Administração dos Portos da 

Região Autónoma da Madeira. (1989/2006). 
 Plano Diretor do Porto do Porto Santo (Madeira - Ilha de Porto Santo). APRAM - 

Administração dos Portos da Região Autónoma da Madeira. (2002). 
 Plano Diretor do Porto do Funchal (Madeira). APRAM - Administração dos Portos da 

Região Autónoma da Madeira. (2002). 

REABILITAÇÃO 
  Projeto Para Reabilitação dos Molhes Norte e Sul do Rio Douro - Estudo prévio. APDL 

– Administração do Porto de Douro e Leixões (2022/23). 
 Projeto de Reabilitação e Ampliação do Cais de Descarga de Pescado de Vila do 

Conde - Projecto de execução. DOCAPESCA, Portos e Lotas, S.A.. (2020/2021). 
 Reabilitação do Cais do Paul do Mar (Madeira) - Projecto de execução. APRAM - 

Administração dos Portos da Região Autónoma da Madeira. (2019). 
 Reabilitação do Cais da Ribeira Brava (Madeira) - Projecto de execução. APRAM - 

Administração dos Portos da Região Autónoma da Madeira. (2018). 
 Travessia do Canal de Ílhavo. Aprofundamento das Condutas de Saneamento e do 

Cabo de Telegestão - Projecto de execução. AdCL - Águas do Centro Litoral. (2017). 
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EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

REABILITAÇÃO 
 

 Emissários Submarinos de Espinho e São Jacinto. Adaptação dos Difusores e 
Renovação da Proteção Catódica - Projecto de execução. AdCL - Águas do Centro 
Litoral. (2016). 

 Reabilitação e Reforço da Fundação da Caixa de Repartição do Emissário 
Submarino da ETAR da Guia - Projecto de execução. SANEST - Grupo Águas de 
Portugal. (2014). 

 Grande Reparação do Molhe do Funchal (Madeira) - Projecto de execução. DRP - 
Direção Regional de Portos. (1990). 

EMISSÁRIOS 
SUBMARINOS 

CAPTAÇÕES DE 
ÁGUA 

CABOS 
SUBMARINOS 

 

 Proteção do Emissário de Descarga da Foz do Arelho. Zona Terrestre – Projecto de 
execução. ÁGUAS DO TEJO ATLÂNTICO. (2023). 

 Estabilização do Emissário Submarino da Nazaré – Estudo prévio. ÁGUAS DO TEJO 
ATLÂNTICO. (2023). 

 Assinalamento Marítimo do Emissário Submarino da Foz do Arelho – Assessoria 
técnica. ÁGUAS DO TEJO ATLÂNTICO. (2022). 

 Emissário Submarino de Ta’Barkat L/O Xghajra (Ilha de Malta) - Projecto de execução 
e assistência técnica durante a construção. Malta Water Service Corporation/ETERMAR/ 
POLIDANO GROUP. (2009/2011). 

 Emissário Submarino de Tanger Port (Marrocos) - Projecto de execução e assistência 
técnica durante a construção. Société des Eaux et de l´Electricité du 
Nord/ETERMAR/SOMAGEC/ GEOCEAN. (2006/2008). 

 Emissário Submarino de Tetouan-Azla (Marrocos) - Projecto de execução e 
assistência técnica durante a construção. Société des Eaux et de l´Electricité du 
Nord/ETERMAR/SOMAGEC/ GEOCEAN. (2006/2008). 

 Emissário Submarino de Lagoa / Meco - Projecto de execução. SIMARSUL - Sistema 
Integrado Multimunicipal de Águas Residuais da Península de Setúbal, S.A.. (2007). 

 Torres de Captação de Água no Mar para a Fábrica de Dessalinização em Beni Saf 
(Argélia) - Projecto de Execução. SETH/OFM/IC. (2007). 

 Emissário Submarino de São Jacinto (Aveiro) - Projecto de execução e assistência 
técnica durante a construção. ETERMAR - Engenharia & Construção S.A.. (SIMRIA - 
Saneamento Integrado dos Municípios da Ria, S.A.). (1996/1998). 

 Electrificação das Ilhas da Culatra e de Armona. Travessia da Ria Formosa - Projecto 
execução. ETERMAR – Engenharia & Construção S.A.. (1990/1991). 

FISCALIZAÇÕES E 
INSPECÇÕES 

 Fiscalização da Inspeção e dos Trabalhos de Manutenção do Emissário Submarino 
da Guia - Fiscalização. Saneamento da Costa do Estoril, S.A. (SANEST). (2003/2004). 

 Emissário Submarino de Matosinhos - Fiscalização. Câmara Municipal de Matosinhos. 
(2000). 

 Reformulação da Área Contígua à Doca de Pesca de Setúbal - Fiscalização. 
Administração do Porto de Sesimbra e Setúbal, S.A.. (1999/2000). 

 Terminal de Graneis Sólidos no Porto da Figueira da Foz  - Fiscalização. Direção 
Geral de Portos, Navegação e Transportes Marítimos. (1997/1998). 

PROJECTOS DE 
INVESTIGAÇÃO E 

DESENVOLVIMENTO 
TECNOLÓGICO 

(I&DT) 

 Experimental Study of Forces on a Submarine Outfall: Influence of Incident Wave 
Direction, of Stabilizing Concrete Weights and Pipe Distance From the Bottom -
Projeto HYDRALAB IV realizado no âmbito do Programa da Comunidade Europeia. 
(2012/2015). 

 AREDIS - Adaptações para Reforçar a Estabilidade de Emissários Submarinos em 
Terrenos Lodosos - Projeto QREN-Quadro de Referência Estratégico Nacional, SI I&DT 
de empresas em co-promoção (WW – Consultores de Hidráulica e Obras Marítimas, S.A. 
e LNEC – Laboratório Nacional de Engenharia Civil, I.P.). (2012/2014). 
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PUBLICAÇÕES 

 
 
 
 
 
 

É autora/co-autora das seguintes comunicações em encontros científicos nacionais e 
internacionais e de um artigo e uma dissertação de mestrado. 

 Mendoza, E.; Neves, M. G.; Afonso, C.; Silva, R.; Ramos, A.; Losada, M. (2022). 
“Experiments on the Sinking of Marine Pipelines on Clayey Soils”. Artigo publicado 
na revista Water MDPI (Water 2022, 14, 704. https://doi.org/10.3390/w14050704). 

 Mendoza, E.; Neves, M.G.; Afonso, M.C.; Casarín, R.; Reis, M.T.; Clavero, M.; Losada, 
M. (2014). “Experimental Study of Stability of Submarine Outfalls in Muddy Soils”. 
Comunicação apresentada na 8th International Conference on Marine Waste Water 
Discharges and Coastal Environment. MWWD, St. Julien´s Bay (Malta). 

 Neves, M.G.; Mendonça, A.; Didier, E.; Reis, M.T.; Inverno, J.; Figueira, P.; Afonso, M.C.; 
Vílchez, M., Clavero, M., Sánchez, M., Losada, M. (2014). “Experimental Study of 
Forces on a Submarine Outfall: Influence of Incident Wave Direction of Stabilizing 
Concrete Weights and Pipe Distance from the Bottom”. Comunicação apresentada 
na Reunião Final dos Projectos HYDRALAB IV realizados no âmbito do Programa da 
Comunidade Europeia. Lisboa (Portugal). 

 Afonso, C.; Neves, M.G.; Reis, M.T.; Oliveira, J.M. (2013). AREDIS – Adaptações para 
Reforçar a Estabilidade de Emissários Submarinos em Terrenos Lodosos. 
Comunicação apresentada nas 8ªs. Jornadas Portuguesas de Engenharia Costeira e 
Portuária. AIPCN/PIANC, Lisboa (Portugal). 

 Reis, M.T.; Neves, M.G.; Didier, E.; Ferreira, O.; Silva, L.G.; Afonso, C.; Lopes, M.R.; 
Fortes, C.J. (2012). “Maritime Structures Wave Overtopping. The Portuguese 
Experience”. Comunicação apresentada nas 2nd Mediterranean Days of Coastal and Port 
Engineering. PIANC, Valência (Espanha), pp. 311-330. 

 Afonso, C.; Figueira, P.; Pipa, I. (2011). Projeto do Emissário Submarino de Ta’Barkat 
L/O Xghajra. Comunicação apresentada nas 7ªs. Jornadas Portuguesas de Engenharia 
Costeira e Portuária. AIPCN/PIANC, Porto (Portugal). 

 Mendonça, A.; Losada, M.A.; Reis, M.T.; Neves, M.G.; Figueira, P.; Afonso, C. (2011). 
Incorporação da Avaliação Probabilística de Riscos e de Métodos de Otimização no 
Projeto de Emissários Submarinos. Comunicação apresentada nas 7ªs. Jornadas 
Portuguesas de Engenharia Costeira e Portuária. AIPCN/PIANC, Porto (Portugal).  

 Figueira, P.; Afonso, C.; Afonso, A.; Ruivo, N. (2009). Projeto e Construção de Dois 
Emissários Submarinos em Marrocos. Comunicação apresentada nas 6ªs. Jornadas 
Portuguesas de Engenharia Costeira e Portuária. AIPCN/PIANC, Funchal (Madeira). 

 Afonso, C. (2008). Influência da Obliquidade da Agitação e da Densidade de 
Colocação dos Blocos Antifer na Estabilidade de Obras Marítimas de Talude. 
Dissertação elaborada no Laboratório Nacional de Engenharia Civil para obtenção do 
grau de Mestre em Hidráulica e Recursos Hídricos pelo Instituto Superior Técnico (IST) 
da Universidade Técnica de Lisboa (Portugal). 

 Figueira, P.; Afonso, C.; Afonso, A.; Ruivo, N. (2008). “Aspects of the Design and 
Construction of the Sea Outfall of Tanger Port”. Comunicação apresentada na 5th 
International Conference on Marine Waste Water Discharges and Coastal Environment. 
MWWD, Dubrovnik (Croácia). 

 Afonso, C.; Neves, M.G.; Silva, L. G.; Teixeira, T.T. (2008). “Hydraulic Stability of 
Antifer Cubes on Rubble Mound Breakwaters, Study on a 3D Physical Model”. 
Comunicação apresentada na 2th International Conference on the Application of Physical 
Modelling to Port and Coastal Protection. Coastlab08, Bari (Itália). 
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PUBLICAÇÕES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Afonso, C.; Neves, M.G.; Silva, L.G.; Teixeira, T.T. (2007). Influência da Obliquidade da 
Agitação e da Densidade de Colocação dos Blocos Antifer na Estabilidade de Obras 
Marítimas de Talude. Comunicação apresentada nas 5ªs. Jornadas Portuguesas de 
Engenharia Costeira e Portuária. AIPCN/PIANC, Lisboa (Portugal). 

 Afonso, C.; Figueira, P.; Epifâneo, L. (2007). Projeto do Emissário Submarino da ETAR 
Lagoa/Meco. Comunicação apresentada nas 5ªs. Jornadas Portuguesas de Engenharia 
Costeira e Portuária. AIPCN/PIANC, Lisboa (Portugal). 

 Figueira, P.; Afonso, C. (2005). Alguns Aspetos do Projeto de Emissários 
Submarinos. Comunicação apresentada nas 4ªs. Jornadas Portuguesas de Engenharia 
Costeira e Portuária. AIPCN/PIANC, Angra do Heroísmo (Açores – Ilha Terceira). 

 Tito, T.; Afonso, C. (2001). Molhe Exterior do Porto do Caniçal. Conceção e 
Dimensionamento. Comunicação apresentada nas 2ªs. Jornadas Portuguesas de 
Engenharia Costeira e Portuária. AIPCN/PIANC, Sines (Portugal). 

 

 

 

Lisboa, setembro de 2023  

 
 
 
 
 
 
 
 
  


